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乡村振兴背景下豫南花鼓戏的表演、价值与传承路径研究

唐启奎，黄毅
（南宁师范大学 文学院，广西 南宁５３００２２）

摘要：豫南花鼓戏孕育、发扬于豫鄂皖三省界邻地区，它立足本地民间文化艺术特色，博采周边剧种之长，成为优秀的地
方戏曲，是中华艺苑的一朵奇葩。在乡村振兴背景下，应充分挖掘乡村文化内涵，探索豫南花鼓戏对于促进乡村振兴所具有

的价值。但随着经济社会的发展，豫南花鼓戏的生存语境也在不断地被重构，面临着衰落的困境。基于此，运用民俗学的理

论和方法，提出针对性建议，以期为豫南花鼓戏探索出一条有益的保护和传承路径。
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党的十九大报告中提出的乡村振兴战略将“三农”问题视为社会主义现代化国家建设的重中之重。乡村
振兴战略的实施为地方民俗文化的传承发展提供了新思路和新动力，同时，乡村文化的振兴关系到民族和国
家的“根”和“魂”，承担起乡村经济发展和乡村精神文明建设的重任。作为优秀的地域性表演艺术，豫南花鼓
戏于２０１４年被列入第四批国家非物质文化遗产名录，对实现地方文化振兴具有重要的意义。《乡村振兴战
略规划（２０１８－２０２２年）》中指出：“深入挖掘农耕文化蕴含的优秀思想观念、人文精神、道德规范，充分发挥
其在凝聚人心、教化群众、淳化民风中的重要作用……支持农村地区优秀戏曲曲艺等传承发展。”［１］２０１９年９
月习近平总书记在豫南光山东岳村考察，在现场观看花鼓戏的演出后，充分肯定了豫南花鼓戏这一地方戏曲
剧种的艺术活动形式。所以，在新时代背景下，如何深入挖掘、利用好传统豫南花鼓戏的文化资源与文化内
涵，重塑豫南花鼓戏在乡村振兴战略中的持久生命力，是当下值得我们关注和思考的问题。

１　豫南花鼓戏的历史记忆与艺术特征

豫南花鼓戏是豫鄂皖三省界邻地区优秀的民间表演艺术，因其主要成熟于信阳市光山县，故又称“光山
花鼓戏”，是当地民众在生活节礼中共同创造和享用的民间表演艺术样式。从其文化生态环境来看，豫南、鄂
北、皖西共同受到大别山、淮河水等山川地域文化的浸润和熏陶。同时，中原文化与巴楚文化在此交流融汇，
以悠久的历史、辉煌的文化塑造出极具乡土特色的民俗风情，豫南花鼓戏正是根植于这种民俗土壤，并从中
不断汲取养分，成为中华戏曲艺苑中的一枝奇葩。

１．１　豫南花鼓戏的历史记忆
豫南花鼓戏发源于宋元，形成于明清，后在民间日臻成熟。主要由光山民歌小调、花会舞蹈和打击乐曲

逐步融汇而成，并博采楚剧、黄梅戏、汉剧、曲剧等周边剧种的唱腔与表演形态，孕育出自成一家、别具一格的
地方戏曲。光山一带自古即有唱山歌、玩花灯的习俗。苏轼在《仇池笔记》中记载其途经光山时光、黄人群集
而歌的景况。后来在本地民歌、小调音乐基础上，又融合了玩花灯、闹花会的风俗，光山民间流传“政通人和
家家欢，风调雨顺庆丰年，丰衣足食人人喜，城乡都把花灯玩”的民谣所描述的正是这一盛况。至豫南花鼓戏
“打五件”阶段后，靠此谋生的半职业性质的民间艺人，推动豫南花鼓戏从民间自娱自乐的形式逐渐转变为具
有商业性质的表演活动。在光山，“打五件”又称“打龙船”，指表演者肩扛彩绘龙形木质船架，木架上安放锣、
钹、小锣、鼓、板五件打击乐器，挨家挨户表演庆贺。其表演形式主要是独唱独奏，曲调是民间小调，演唱内容
多为祝贺送福的颂词。“二三对”在“打五件”的基础发展而来，又称“打三件”，将之前的单人说唱改为二人对
唱，把即时的演唱敷演为有简单故事情节的小戏，豫南花鼓戏有唱有演的艺术雏形基本形成，后来在“地灯
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戏”阶段得到进一步发展。光山地灯戏的演出单位叫“班”，在表演体制上，地灯戏演唱根据角色需要有男女
之别，却无行当之分，全班大概由五至七人组成，主要在农闲时演唱，演的多是地灯曲和折子戏。豫南花鼓戏
真正成为演剧形式则不晚于清乾隆年间。《乾隆光山志》有“好演剧”“乘剧余兴……一唱而百十应”等情景的
描述，结合花鼓戏老艺人李春秀关于清朝僧格林沁的皇兵于光山看花鼓戏情境的口述，可判断乾隆年间光山
所演之剧即为豫南的光山花鼓戏。清后期，中国戏曲界出现“花雅之争”的局面，即奉昆曲为雅乐正声，以京
腔、秦腔、弋阳腔等腔调为主的“花部”诸腔被视为“俗”调，不登大雅之堂，豫南花鼓戏作为地方小戏，自然被
视为“野调俗曲”，只能在民间演出。民国时期在光山县已出现一些知名的表演艺人，戏曲行当如生、旦、净、
末、丑角色分工日趋完善，声腔也丰富起来。新中国成立以后，豫南花鼓戏迎来前所未有的机遇，开始走出农
村，进入大众视野。

１．２　豫南花鼓戏的艺术特征
戏曲表演是融合文学、音乐、舞蹈、美术等多种因素为一体的综合艺术，具有鲜明的俗文化色彩。台湾学

者唐文标明确指出：“中国戏曲确为民间产物，为民间所爱好，在民间自我成长，其精神和传统长存在民
间。”［２］这是从戏曲发生学的角度对戏曲的源流做出的论断。乡土性是豫南花鼓戏发展的根基所在，寄托豫
南一带人民“生于斯、长于斯”的乡土情结，主要表现在豫南花鼓戏的孕育环境、剧目题材、唱词内容、音乐与
表演形态上。艺术来源于生活，根植于农耕文化而形成的民俗风情为当地艺术打上了深刻的乡土烙印。在
叙事内容上，豫南花鼓戏多取材当地民众耳熟能详的神话传说、历史故事或者直接表现当地民众的日常生
活。其中，反映家庭伦理、夫妻关系、乡村生活的剧目尤其贴近日常生活场景，具有本土特色。如《假报喜》说
农民姚大喜在外务工，年末回家时身无分文，既要置办年货又要给丈母娘送礼，于是姚大喜谎称妻子生了男
娃，反过来要丈母娘送礼，整部剧令人啼笑皆非，富于讽刺和喜剧效果；《夫妻观灯》则描写正月十五闹元宵，
一对农村夫妇进城，挤进人山人海里看百样花灯的热闹情景；《秧麦》描绘了一对农家夫妻辛勤劳作、忙中取
乐的劳动场面，饶有乡村趣味。豫南花鼓戏生动活泼，在文本唱词、道白上皆用方言土语，简洁凝练、不事雕
琢，往往简单几句唱词就将一幅场景勾描出来，例如《打六望》中王香的一串唱词：“一出门来二三里，又走烟
村四五家；走过楼台六七座，迎来八九十枝花；柳林风光胜似锦，休息片刻再出发。”将古诗《一望二三里》融入
唱词，通俗易懂而有感染力。此外，如《梁山伯访友》《绣香记》《秧麦》等剧目，在唱词和道白的语言特征上，往
往揉入当地的俚语俗谚、顺口溜、衬字、虚词以增强艺术效果，引起观众共鸣，具有浓郁的乡土气息。
从表演艺术的风格来看，豫南花鼓戏在吸收当地民歌曲调的基础上，进而发展为独特的唱腔。其唱腔以

板腔体为主，曲牌体为辅，曲调风格多样。板腔体唱腔分为“东柳子”“西柳子”，“东柳子”流布区域以皖西地
区为主，唱腔中有“黄梅戏”“庐剧”的因素，“西柳子”则带有湖广一带语言特色，受到楚剧影响。板腔体根据
节奏分为慢板类、快板类、行板类、散板类，依曲目表现题材内容的需要，具有或明亮高亢或婉转低回的变化
风格。这些唱腔虽不断经艺人加工，呈现出细化与专精的特点，但是它们的原生形态几乎都与信阳的民歌、
小调、灯歌有着紧密的联系，例如光山的山歌、灯歌《夫妻观灯》《打六望》《秧麦》《十二月对花》《卖桃子》等经
创作改编为豫南花鼓戏的同名剧目。在舞蹈表演上，豫南花鼓戏受到光山灯歌影响较大，灯歌是信阳市颇具
特色的民间艺术种类，表演期间，划地为台，台子四周以花灯点缀，故又称“地花灯”［３］。地灯表演，有曲有戏、
载歌载舞，舞蹈动作因受到当地民间劳作方式与生活习惯的影响，呈现鲜明的地域性、乡土性。

２　豫南花鼓戏对于实现乡村振兴的重要价值

乡村振兴战略所提出的“产业兴旺、生态宜居、乡风文明、治理有效、生活富裕”等内容，涉及到乡村在发
展过程中经济、文化、治理等维度所要达到的理想目标。其中“产业兴旺”“生活富裕”关乎乡村经济层面的振
兴；“乡风文明”要求乡村发展在文化层面的复兴；“治理有效”强调治理层面的优化［４］；“生态宜居”则是乡村
发展与地方艺术生存的重要前提条件。豫南花鼓戏作为国家级非物质文化遗产，可以有效转化为现代精神
文明建设的宝贵资源，地方文化振兴也将是促进乡村振兴的重要推动力。

２．１　豫南花鼓戏是乡村文化资本，有助于乡村富民增收
实现产业兴旺，拉动地方经济发展是乡村振兴的重要目标。豫南花鼓戏作为一种地方性知识的表征形

式，涉及社会、文化、经济、技术等因素，构成乡村无形文化资本，其文化价值能转化为经济价值，有助于乡村
富民增收。豫南花鼓戏根植于乡土，艺人农忙务农、农闲唱戏，花鼓戏艺术形成伊始，就具有商业演出的性
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质。从前，因受制于交通和经济条件，豫南花鼓戏多在光山附近的乡村演出，戏班收入微薄。随着乡村经济
腾飞，花鼓戏戏班的规模扩大、演员增多，演出活动亦逐渐增加。豫南花鼓戏作为当地民间艺术的龙头，能够
带动地方其他艺术和文化的发展，以文旅结合的方式，建设特色小镇、快乐农庄、民宿、生态园，打造集表演、
游览、体验、学习为一体的旅游模式，对促进当地经济繁荣是一大助力。另外，豫南花鼓戏的传承需要专业人
才，可以将花鼓戏产业与乡村振兴的工作结合起来，从当地挑选一些对传统花鼓戏艺术感兴趣、有表演天赋
的年轻人，从而拓宽乡村人口就业渠道。最后，打造精品项目。可以倾斜资金，重点扶持一些优秀剧目如《夫
妻观灯》《顶椅》《假报喜》等，立足河南，走向全国，参加各种文艺汇演，助力非遗主题活动。对于观众反响不
错的剧目，利用现代网络传播方式，既起到宣传推介的作用，又能提高豫南花鼓戏数字化产业收益。

２．２　豫南花鼓戏是乡村教育资源，有助于乡风文明建设
乡风文明是乡村振兴的重要一环，需始终坚持物质文明与精神文明共同发展。戏曲艺术以真挚、朴实的

情感，反映出劳动人民对美好生活的向往，凝结着劳动人民的集体智慧，对文明乡风、淳朴民风的培育和建设
有着促进作用。豫南花鼓戏中展示民众生活场景的剧目，往往直接取材于日常生活，以嬉笑怒骂的艺术方
式，反映现实、宣扬伦理，对当地民众有着教化和规劝意义。如表现民众生活场景的剧目《顶椅》，讲述好赌的
丈夫拿着妻子纺线所卖的钱去赌场，想通过赢钱让妻子开心，谁知最后竟输得分文不剩，回到家中被妻子惩
罚顶椅，后来通过规劝，丈夫最终改邪归正。《顶椅》宣扬了赌博之人输银钱、幸福生活靠劳动的正向价值观。
还有歌颂美好婚恋爱情、赞扬夫妻勤劳善良的剧目，如《梁山伯送友》《秦雪梅观画》《夫妻观灯》等，对乡村民
众树立正确爱情观、促进家庭邻里和睦有着积极的借鉴意义。弘扬“百善孝为先”的道德伦理也是一个重要
题材，如豫南花鼓戏传统剧目《鸡隆山》《打六望》等就是仁爱重孝的典例，对于现下农村空心化所引发的道德
危机，如农村老人无人赡养、虐待老人等情况能够起到教化作用。豫南花鼓戏正是通过寓教于乐、寓教于戏，
以潜移默化的方式教人辨美丑、明是非、知善恶，以“润物细无声”的教育手段，树立乡村文明和谐的新风气。

２．３　豫南花鼓戏是乡村德治资源，有助于治理体系发展
乡村治理是乡村振兴的有力抓手，中央农村工作会议把加强和改进乡村治理作为重要内容，明确提出创

新乡村治理方式，提高乡村善治水平。豫南花鼓戏作为一种地方民俗文化，是当地民众共同创造的风俗习惯
和行为模式，理应为建设公序良俗作出应有的贡献。２０１９年在光山东岳村文化中心，花鼓戏演员张秀芳、方
应亮夫妇表演新编剧目《中办扶贫到光山》，歌颂党和政府关于乡村脱贫攻坚的精神；２０２０年，光山花鼓戏传
承中心开设“抗击疫情”栏目，通过号召全县文化工作者创作花鼓戏剧目、三句半、快板书等文艺作品，宣传防
疫知识、“鼓”舞战“疫”斗志。此外，还有剧目赞扬通过发展本地特色产业而脱贫奔小康的事迹，弘扬了百姓
通过艰苦奋斗过上幸福生活的优秀品质，如新编花鼓戏《油茶花儿开》所唱“一亩油茶百斤油，又娶媳妇又盖
楼……脱贫致富奔小康，咱人人努力要加油”，正是对百姓心声的完美表达。道德是内心的法律，通过法治与
德治并举，以良善的乡村治理助推良好道德风尚的形成，能够防范风险与化解矛盾。豫南花鼓戏在新时代背
景下承担起乡村治理体系建设的使命和责任，能够在传承与创新之间，以表演的方式和观众形成互动，在社
会治理方面发挥积极的作用。

３　豫南花鼓戏的传承路径研究

豫南花鼓戏在当下已得到有效的保护，但是，我们也要正视豫南花鼓戏传承所面临的困境。戏曲的保护
和传承是一项系统性工程，决不能割裂其与社会、文化、经济以及生态的关系，而进行孤立、片面的保护。应
当意识到豫南花鼓戏与人民群众密不可分，是“活生生”的“在场”表演艺术。我们要以整体观的保护视角，实
施“活态”传承。这就需要多方通力配合，共同探索出一条精准、有效的可持续传承之路。

３．１　多学科理论和方法的指导
面对当下社会文化变迁的复杂状况，我们应当以多学科的视野对地方戏曲进行研究。帕里、洛德从史诗

文本创作规律中发展起来的“口头程式理论”强调口传文本的程式，这对于文本的主题分析和句法结构分析，
如口传文本互文性与口传文本的格律、跨行、平行式等具有较强的阐释力，能够很好地解释民间口头表演艺
人的记忆能力和现场创编能力［５］，对于豫南花鼓戏唱词、念白以及文本结构的分析、创新也有很大助益。
美国民俗学家理查德·鲍曼所提出的“表演理论”［６］与“口头程式理论”的历时性研究不同，“表演理论”

更加重视共时性研究，从而将口头艺术的空间性和身体性呈现出来，强调叙事表演的情境、表演者与观众的
·７７·
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互动实践，认为表演“从来不是第一次”“每一次表演都是一次创作”，这就要求我们把握好既成性与新生性、
传统与创造之间的动态过程，并进行表演本身的经验性发现。豫南花鼓戏的传承是以口传心授为主，按照
“表演理论”的方法，我们应该首先保护好传统剧目，收集、整理民间文本资料，并做好民间艺人口述史资料的
工作。更为重要的是，花鼓戏表演的生活实践已经被再语境化，需要我们深入观察、体验、参与到民间自发的
或者现代舞台化的表演场域中去。此外，当代语境下光山花鼓戏被新的传播媒介和载体所重构，需要与时俱
进，考察网络空间中信息技术对其所带来的影响，进行“虚拟民族志”或曰“互联网民族志”的研究。除以上谈
到的理论和方法外，还可以从与戏曲相关联的诸学科借鉴优秀研究成果，这样一来不仅拓宽豫南花鼓戏的研
究道路，更有助于其自身的创作实践，对豫南花鼓戏的传承和保护有着积极的意义。

３．２　政府主导和资金的扶持
中共中央、国务院印发的《关于实施中华优秀传统文化传承发展工程的意见》《乡村振兴战略规划

（２０１８—２０２２）》以及《关于支持戏曲传承发展的若干政策》等文件明确提出了对优秀传统文化的保护意见与
措施。光山县地方政府相关部门应积极响应政府号召，为豫南花鼓戏的长足发展提供正确的理论方针，依据
光山县的地方文化生态，建立健全豫南花鼓戏表演艺术的保护体系。同时要转变豫南花鼓戏传承的不恰当
观念，遵循非物质文化遗产保护所提出的理念，即抢救性保护、整体性保护、生产性保护。抢救性保护要求当
地部门采取相应措施，运用现代科技手段对散落在民间的花鼓戏濒危唱腔、曲谱和表演道具等进行整理和保
护，建立花鼓戏民俗影像资料库，并对当地与花鼓戏相关的班社行规习俗进行挖掘和研究。如果说抢救性保
护更加重视文化事象本身及其“过去时”形态，那么整体性保护则要求从民众的日常生活出发，强调文化生态
环境对于乡村艺术文化“活水源头”的作用。当地政府要主动探索花鼓戏与乡村振兴战略的结合点，依托文
殊乡的人文环境和自然生态，建立花鼓戏保护专项资金，用作人才培养、团队建设、乡村戏台搭建、传统节庆
活动的固定时间演出以及花鼓戏的学术研究等，加大对当地花鼓戏剧团、戏班的扶持，定期举办花鼓戏创新
剧目展演，建立花鼓戏培养传承基地。“非物质文化遗产生产性保护的核心是保护，生产是为了更好地实现
保护的目的”［７］。豫南花鼓戏正是在“活态”展演中呈现神韵，以一场场动态表演实践实现自己的价值，当地
政府应该发挥豫南花鼓戏的文化带头作用，对豫南花鼓戏进行商业开发，以文旅结合的方式，盘活各种民间
艺术，搭上乡村振兴战略的快车。

３．３　专业人才和观众的培育
豫南花鼓戏传承的精髓在于表演主体的身体技术、身体经验与身体情感。传统豫南花鼓戏是以口传心

授的方式进行传承，“口语与口耳相传背后是民俗文化存在与传承中无法抹去的媒介：活生生的身体”［８］。可
以说技艺就在那些传承人的身上，若没有他们，保护非物质文化遗产无异于空谈。首先，完善对传承人的立
法保护，尊重民间传承艺人的知识产权，根据《非物质文化遗产法》《知识产权法》等法律法规保护传承人的智
力成果。其次，要加强对代表性传承人认定制度和评级制度的建设，以公平、公正、公开的原则，做好对当地
非物质文化遗产项目传承人的申报工作，根据豫南花鼓戏传承人现状，对那些身怀绝技、在民间艺术领域作
出突出贡献的传承人给予特殊保护和资金扶持，解决他们的后顾之忧，并加快对不同等级民间艺术师以及优
秀团队荣誉称号的颁发授予工作，提高传承人的表演积极性。最后，开设花鼓戏培训学校、培训基地，为豫南
花鼓戏培养更多年轻、优质的后继人才；打造非物质文化遗产生态保护区，依托当地的历史文化名村定期举
办以豫南花鼓戏为主题的文化艺术节，吸引更多的有志之士加入对中华优秀文化的传承中来。
豫南花鼓戏在传承中必须意识到很关键的一点，即戏曲是表演给观众看的。正如法国著名文学家、戏剧

理论家萨特所言，“没有观众，就没有戏剧”。没有观众，戏剧的内涵就无法表达，只能是揽镜自照、孤芳自赏。
我们既要培养演员，也要培养观众和参与者，要创作出贴近观众日常生活的富有文化内涵的作品。在社会层
面，要开展地方性的非物质文化遗产公益巡演活动，举办非物质文化遗产进校园活动，积极参加信阳市“锦绣
茶乡”民间戏曲艺术表演等，以村级、乡级、县级为传承序列，加大传播力度和广度，展示民间文化的魅力。在
学校教育方面，开设传统民间文化课程，传授文化知识，优化学生的参与感，增强学生的艺术鉴赏力。

３．４　创新理念和技术的驱动
不应将豫南花鼓戏束之高阁，而是要与时俱进，以创新理念和现代科技手段为驱动，拓宽豫南花鼓戏的

传承渠道。鉴于此，现提出豫南花鼓戏创新发展的几点建议：曲目创新、表演形式创新、传播媒介创新。
曲目和表演形式创新，主要是指对曲目的内容、题材、音乐、舞蹈、舞美等进行创新。豫南花鼓戏的核心
·８７·
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在于戏曲剧本本身。“过去的花鼓戏大多是带有浓重悲剧色彩的‘苦情戏’，或者是揭露封建社会黑暗和反映
农村阶级斗争为主要题材，或者是歌颂党和人民心连心思想情感等。”［９］随着时代的变化，从艺术表现生活的
角度来看，豫南花鼓戏的内容、题材也需发生相应的转变，需创作出紧贴当代生活、反映时代主题的作品。此
外，豫南花鼓戏在唱腔和舞蹈的创新方面要广泛借鉴其他剧种的成果，如将京剧、豫剧、黄梅戏等剧种的优秀
元素融入进来。在伴奏方面，可以将传统打击乐器和管弦乐器进行多样化组合，丰富戏曲的表现力。另外，

ＬＥＤ电子屏、电脑喷绘技术、灯光、音响等现代舞美技术的运用，能够为现场表演造景，提升戏曲的表现能
力。豫南花鼓戏应不断根据演出类型的需要，持续探索、改进舞台美术装置。
所谓戏曲传播媒介的创新方面，主要是指随着网络空间的兴起，传统豫南花鼓戏表演者和观众那种面对

面的演出方式被“再语境化”，戏曲的展演可以打破时空限制，观众在网络世界中可以随时对戏曲进行欣赏、
学习以及发表评论。因此，当下可以借助“互联网＋”的模式，以数字化技术对豫南花鼓戏进行保护和传承。
一方面，运用现代技术，优化豫南花鼓戏的建档、宣传、研究、保存、传承、利用，确保其生命力的延续［１０］，将关
于豫南花鼓戏的道具、服饰等实物以及表演过程转为“线上”模式，通过数字化的多媒体技术进行展示和保
存，如电子图片、录音、录像、电视、电影、动漫等。另一方面，需要将数字化技术内化为豫南花鼓戏表演和传
承的具体实践，即重视观众的能动性，如利用全景ＶＲ技术、现代体感技术，使得欣赏者能够以一种更加真实
的状态，以“现场”学演的方式，体验豫南花鼓戏的精髓，为豫南花鼓戏的有效传承营造更广阔的空间。
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